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日
本
で
は
レ
ジ
ャ
ー
は
「
余
暇
」
と
訳
さ
れ
、

余
っ
た
暇
な
時
間
で
行
う
も
の
と
い
っ
た
考

え
方
が
多
く
、
介
護
に
お
い
て
も
、
レ
ク
リ
ェ

ー
シ
ョ
ン
は
、
食
事
、
入
浴
、
排
泄
と
い
っ
た

日
常
の
生
活
を
行
っ
た
上
で
時
間
が
あ
れ
ば
、

と
い
っ
た
状
況
が
多
い
よ
う
に
感
じ
ら
れ
ま

す
。
し
か
し
、
リ
ハ
ビ
リ
に
と
っ
て
レ
ジ
ャ
ー

「
余
暇
」
は
、
大
き
な
効
果
を
示
し
て
く
れ
ま

す
。
新
し
い
こ
と
、
珍
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
す
る
機
会
を
得
ら
れ
、
日
常
の
ス
ト
レ
ス
か

ら
解
放
さ
れ
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
ケ
ア
岡
野
で
は
、
風
景
に
四

季
を
感
じ
る
の
は
と
て
も
大
切
な
こ
と
と
考

え
、
可
能
な
限
り
、
送
迎
時
の
車
窓
か
ら
四
季

を
味
わ
っ
て
頂
い
て
い
ま
す
。
桜
並
木
、
コ
ス

モ
ス
畑
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
に
は
ク
リ
ス
マ

ス
・
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
コ
ー
ス
を
考

え
て
い
ま
す
。 

             

リ
ハ
ビ
リ
ケ
ア
岡
野
で
す 

休
診
日 

三
日 

六
日 

十
三
日 

 
 

二
十
日 

二
十
三
日 

 

 

二
十
七
日 

※
十
八
日(

金)

牧
野
医
師
は
お
休
み
で
す
。 

 
 

 

 

   

  

っふ便 

思
を
確
認
し
な
が
ら
、
近
所
へ
の
散
歩
も
良
い
で

し
ょ
う
。
ベ
ッ
ド
で
寝
た
き
り
の
時
間
が
短
く
な

る
と
、
床
ず
れ
の
予
防
に
も
繋
が
り
ま
す
が
、
足

腰
の
力
が
弱
り
バ
ラ
ン
ス
感
覚
の
低
下
し
て
い

る
患
者
さ
ん
の
場
合
は
、
ど
う
し
て
も
転
び
や
す

い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
ベ
ッ
ド
か
ら
の
移
動

の
手
順
な
ど
は
看
護
師
に
相
談
し
て
、
安
全
を
確

認
し
な
が
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。 

 

チ
を
弓
と
す
る
と
、
足
底
腱
膜
は
弦
の
役
割
を
果
た

し
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
急
激
な
負
荷
や
加
齢
に
よ
っ

て
腱
膜
に
炎
症
が
お
こ
り
症
状
が
現
れ
ま
す
。
ま

た
、
踵
の
骨
が
骨
棘(

骨
が
棘
条
に
変
形
し
た
状
態)

に
な
っ
て
腱
膜
が
圧
迫
さ
れ
て
痛
み
が
生
じ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。治
療
と
し
て
は
足
底
の
ス
ト
レ
ッ

チ
、
消
炎
剤
を
塗
布
し
て
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
ま
た
は

靴
底
に
足
底
板
な
ど
を
敷
く
こ
と
で
痛
み
が
緩
和

さ
れ
ま
す
。 

 
ひ
げ
ド
ク
こ
ら
む 

 

「
寝
た
き
り
に
さ
せ
な
い
た
め
に
は
ど
う
し

た
ら
い
い
で
し
ょ
う
。
」
こ
れ
も
よ
く
あ
る
質
問

で
す
。
先
ず
一
日
中
パ
ジ
ャ
マ
で
過
ご
す
の
は

避
け
ま
し
ょ
う
。
着
替
え
を
し
て
ベ
ッ
ド
か
ら

椅
子
や
車
椅
子
に
移
動
し
、
食
事
も
で
き
る
限

り
家
族
と
一
緒
の
テ
ー
ブ
ル
に
付
く
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
天
候
や
体
調
の
様
子
、
本
人
の
意

思 

 

 

よ
う
や
く
厳
し
い
夏
が
終
わ
り
、
さ
わ
や
か
な

秋
の
季
節
の
到
来
で
す
が
、
こ
れ
も
ほ
ん
の
束
の

間
、
こ
れ
か
ら
は
空
気
が
乾
燥
し
、
風
邪
や
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
注
意
が
必
要
で
す
。
す
で
に
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

特
に
、
重
症
化
し
や
す
い
高
齢
者
や
集
団
感
染
を

起
こ
し
や
す
い
学
童
は
接
種
し
て
お
く
と
安
心

で
す
。
ま
た
、
室
内
で
は
加
湿
器
を
使
っ
て
適
度

な
湿
度
を
保
ち
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心
が

け
、
日
頃
か
ら
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

            

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
歩
き
過
ぎ
や
、
急
に
ジ
ョ
ギ

ン
グ
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
を
始
め
て
足
の
裏

の
踵
や
土
踏
ま
ず
の
辺
り
が
痛
く
な
っ
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
こ
れ
は
、
足
の
裏
に
あ
る
腱

膜
の
炎
症
で
足
底
腱
膜
炎
と
い
い
、
歩
い
た
時
の

踵
の
痛
み
が
主
な
症
状
で
す
。
土
踏
ま
ず
の
ア
ー

チ 

４
階
リ
ハ
ビ
リ
・今
月
の
て
あ
て 

～
足
底
腱
膜
炎
～ 

十
一
月
の
予
定
―
霜
月 

 

八
日
の
立
冬
を
迎
え
、
暦
の
上
で
は
冬
の
季
節
に

入
り
ま
す
。
気
圧
配
置
も
西
高
東
低
の
冬
型
に
な

り
、
木
枯
ら
し
一
号
が
吹
く
の
も
こ
の
頃
で
す
が
、

紅
葉
の
見
頃
で
も
あ
り
、
冬
と
言
う
よ
り
、
最
も
秋

ら
し
い
季
節
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
冬
の
冷
た
い
風

も
ま
だ
弱
く
て
雨
も
少
な
く
、
時
よ
り
春
が
戻
っ
た

よ
う
な
、穏
や
か
な
陽
気
に
恵
ま
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
日
を
日
本
で
は
「
小
春
日
和
」、

ア
メ
リ
カ
で
は｢

イ
ン
デ
ィ
ア
ン
が
冬
仕
度
を
す
る

暖
か
い
日
々｣

と
い
う
こ
と
か
ら
「
イ
ン
デ
ィ
ア

ン
・
サ
マ
ー
」
と
呼
び
ま
す
。 

        

訪
問
看
護
日
誌 

 

ひ
げ
ド
ク
こ
ら
む 

す
た
っ
ふ
便 

 


